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Behandlungsablauf

PFERDE THERAPIE - ERS TAUFNAHME

ANAMNESE

o Aufnahme aller Daten

o Krankheitsgeschichte, Unfélle, Aufféalligkeiten beim Reiten/im Umgang

o Beurteilung des Allgemeinzustand und des Kdrperbaus (Gliedmafenstellung,
Gelenkswinkelung, Hufform, Zéhne, Bemuskelung)

BEWEGUNGSANALYSE

e Beurteilung in der Bewegung
e Analyse
o in Schritt und Trab, ggf. Galopp
o auf unterschiedlich harten Boden
o des Rickwartsrichtens und ggf. enge Wendungen

PALPATION

o Abtasten der gesamten Korperoberfache
o nach Verspannungen
o Verhartungen in der Muskulatur / am Bewegungsapparat
o Temperaturunterschiede
o Narben / Schwellungen / Verletzungen / Schmerzempfinden

GELENKE UND MUSKULATUR

Die Gelenke der Gliedmalfe und der Wirbelsaule sowie alle Muskelgruppen werden auf funktionelle
Bewegungseinschrankungen tberprift und mobilisiert

BEHANDLUNG

Jedes Pferd wir individuell betrachtet und behandelt.
Meine Behandlungsmethoden.
o Osteopathie
e Physiotherapie
o Meridian-Behandlung (TCM)
o NeuroStim, Novafon, Kinesio Tape, Laser, Dry Needling, Magnetfeld, Naturmoor, Balance Pads,
Faszienrolle

ABSCHLUSS

o ggf. Equipment-Check

e Nachbesprechung der Befunde

o Durchgehen des "Ubungsbogens"

o ggdf. naturheilkundliche Empfehlungen - Bachbliten und/oder Krauter
e Betreuung nach der Behandlung per Whatsapp
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JESSICA KANZ

VOR DEM TERMIN

o Anmeldeformular ausdrucken und ausfillen

AM BEHANDLUNGSTAG

» keine intensiven Trainingseinheiten

» nicht kalt abspritzen

» ruhige Umgebung fur die Behandlung wahlen
» keine langen Fresspausen

» kein Mahnenspray, sonst ist das Fell rutschig
e geputztes Pferd :-)

NACH DER BEHANDLUNG

» oft missen die Pferde direkt nach der Behandlung pinkeln
* Wasser anbieten
» leichter Spaziergang, falls Pferd in der Box steht

ALLGEMEINES

o Zahlung des Erst-Termines ist in bar oder mit Karte (1,9% Gebuhr) vor Ort méglich
o die Erstbehandlung dauert ca. 2 Stunden
¢ Nachbehandlungen dauern 1 - 1,5 Stunden

KONTAKT

Handy: 0157 30258691
E-Mail: pferdephysio.kauz@gmail.com
Website: www.jessicakauz.com



